Den ljusnandeé

framtid ar var. UPPSALASE3

Lisa Rosengrens foreldsning

Frén Uppsala:2030s event Fina ord eller handling — Cirkuldr ekonomi ér mer én
dtervinning pd Scandic Uppsala Nord 8 maj 2026.

Lisa Rosengren, hdllbarhetschef och rdmaterialchef:

Rd&materialen har en extremt stor betydelse ndr vi pratar héllbarhet, och det dr jatteviktigt
att hitta ratt. Darfor ligger det mig valdigt varmt om hjartat att ocksd driva
héllbarhetsarbetet pd Fristads.

2019 kunde vi ga ut och sdga att vi var forst i varlden med att géra och lansera en
kollektion med mer héllbara produkter som ocksd hade en EPD. Ni kommer frdn ménga
olika branscher hdar. | textilbranschen fanns inte EPD:er 6éverhuvudtaget innan dess.

Men vi drev den hdr EPD:n sd att vi fick méjlighet att géra EPD:er pd plagg. Vi tyckte att
det var viktigt dven for textilbranschen att kunna ha ett tredjepartsgranskat satt att mata
hur mycket vatten och koldioxid ett plagg faktiskt slapper ut.

Ni som undrar, vissa av er kanske har hért talas om EPD:er. Ar det m8nga som har gjort
det?

Annars dr det lite komplext. Vad ar det d@? Jo, det dr en standardiserad metod for att
mata ett plaggs belastning pd miljon.

Det dr en livscykelanalys, en tredjepartsgranskad livscykelanalys inom ett visst omréde.
Det ar viktigt. Det ar inte vilken standard som helst bakom, utan den é&r specificerad inom
det omrd&de som produkten tillhor.

Inom byggbranschen finns det bygg-EPD:er som man kan goéra, och dd ar vissa
pdverkansfaktorer viktigare. Inom textilbranschen &r det andra faktorer, och dé finns det
olika regelverk bakom. Det ar viktigt att man vdaljer ratt och att man ocksé kan visa upp
ratt belastning pd miljon.

Tredjepartsgranskat ar superviktigt. Alla kan ju gora LCA:er, eller hur? Men om man har
den tredjepartsgranskad och inom en viss produktkategori blir det mer trovéardigt. D& ar
det faktiskt inte greenwashing.

Vi pratar ju om det i dag. Vad dr greenwashing? Det dr ndr man tror att ndgot dér hdllbart,
men man vet faktiskt inte om det dr mer hdllbart.

GREEN
UPPSALA h1 LF Uppsala T z INNOVATION

UNIVERSITET VATTEN




I g e M B

Det ar det vi faktiskt kan bevisa har i dag. For transparensens skull gor vi dessutom en
EPD pd ett plagg som inte har utvecklats med mer hdllbara material och metoder, och
jamfor det med den nya lanseringen som vi har tagit fram. D& kan vi faktiskt visa att det
ar en miljdbesparing man gér om man byter éver.

De ar tilldtna att kommunicera, fér man har ett bevis fér att de ér mer hdllbara. Det pratar
man mycket om i Green Claims och den lagstiftning som kommer nu.

Sedan dr det superviktigt for féretag. Man vill ju ha CO2-siffror. Det ar det alla
héllbarhetschefer jagar i januari ndr man ska rakna ut sitt scope 3. D4 jagar alla in CO2.
Da vill man veta: var képer vi in, vad @r belastningen pd miljon och kan vi f den
tredjepartsgranskade siffran pd det inkop vi gor?

Det dr fantastiskt. Det dr ju det man 6nskar som hdllbarhetschef om man ér committed
till Science Based Targets och rdknar ut sina scope, eller hur?

Rdmaterialen har en extremt stor pdverkan: hur de tillverkas, var de tillverkas och vilken
energikdlla rdmaterialen har. Det hdr mater en EPD ocksé. Den mater bakét i den egna
leveranskedjan, vilket dar viktigt.

Det dr inte ett genomsnitt i branschen. For oss d@r textilbranschen ocksd modebranschen.
Vi har siffror som ar kopplade till Fristads egen leveranskedja.

Har blir det ocksa viktigt, for har blir det transparens. Vi fér reda pd var kedja bakdt i
ledet, och det dr ocks@ kommande lagstiftning som kopplar an till transparens och
spdrbarhet inom leveranskedjan.

Man behover ta reda p& vem som levererar kemikalierna till férgningen av tyget till
exempel. D& behoéver man ha information om receptet och vilken miljopéverkan det har
for att kunna ta fram en EPD. Det driver hela Fristads héllbarhetsarbete kopplat till
produkt, att just ta reda pd allt detta.

Sedan vdljer man utvalda material. Vi har bland annat jobbat med spinnférgning, dar
man fargar innan det blir en fiber, i stdllet for att styckfdrga. Det sparar massor av vatten
och kemikalier.

Vi fargar inte bomullen i vissa fall, som i den har jag har p& mig. Vi anvander en
lyocellfiber, som i grunden ar trardvara. Sedan har vi dtervunnen polyester i blixtldsen till
exempel, och ocksd skruvbara knappar. Man kan skruva loss en metallknapp och sdatta in
den i en ny byxa. D& behoéver man inte kasta den, for de dar knapparna kan hélla i 200 dr.

Det ar valdigt ménga férkortningar inom lagstiftning och det som kommer. Jag vet inte
om madnga av er har hort talas om DPP. Den kommer i alla branscher inom EU, Digital
Product Passport.

Jag pratar utifrén textil, for det ar olika nar de kommer att implementeras. Men det har ar
ett verktyg ddr vi kommer att behéva visa upp information om produkten. Det kommer att
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vara en QR-kod i plaggen. Det hdr har Fristads redan gjort en pilot pd, s vi ar redo for
detta.

Man mdste ocksd kommunicera cirkul@ra l6sningar for produkten, att man vet vad den
innehdller, och det finns ocksd mojlighet att kommunicera vér data frdn EPD:erna —
koldioxid och vatten, som dr tredjepartsgranskat.

For att komplicera det lite ytterligare finns det ndgot som heter PEF inom EU, Product
Environmental Footprint.

Ndr vi tog fram grunden for de har EPD:erna sneglade vi p& PEF:en, Product
Environmental Footprint, som dr EU:s forsék att standardisera hur en produkts
miljop&verkan beréknas. EPD dr i dag ett etablerat satt att rdkna det. S nar vi tittade pd
hur man skulle géra EPD for plagg sneglade vi pé PEF, sé att de dr alignade.

Na&r PEF:en sedan implementeras i Europa ligger de i linje, och dé& kan vi anvdnda datan
pd ett enkelt satt. D& ar vi som foretag ocksd forberedda for kommande lagstiftning utan
nd&gra som helst problem, och kan sémlést g& dver och presentera den hdr datan.

Inom textil kommer det hdr in forst 2027-2028. Men vi dr redo. Vi har faktiskt redan testat
detta pd vara skor, sd vi kan trycka pé knappen och visa upp det har i dag.

Materialutveckling dr en stor utmaning. Att slitstyrkan ska finnas kvar ér en utmaning.
Nar vi borjade med EPD:erna 2019 var min storsta oro att jag visste att jag behévde
utveckla en kollektion med mitt team som ocks& hade multinorm.

Multinorm dr vdra mest avancerade produkter, som skyddar mest. Det handlar om
ljusbdge, flamskydd och sé vidare. | de mest avancerade miljderna anvdnder man de hdr
plaggen. Jag visste att det skulle bli svért att hitta mer hdllbara fibrer, for de fibrer som
fanns tillgangliga 2019 var inte p& den nivd som de dri dag.

Det ar darfor vi kallar det The Impossible Made Possible. Det blev faktiskt maijligt.

| dag stér vi med en kollektion som &r multinormcertifierad, pd hogsta certifieringsniva
och faktiskt ytterligare lite hogre. Nu blir jag lite nérdig. Vi pratar om ELIM-vérden och
ljusbdgevdrden, och det ar superviktigt.

Vi har en hog slitstyrka, faktiskt hogre dn det vi har haft tidigare, vilket ar fantastiskt. Vi
har fler antal tvattar. Det leder till att man kan anvéanda plaggen léngre, eller hur? Man
kan tvatta plaggen upp till 100 gdnger. D& kan man anvdnda dem léngre och dé blir
fotavtrycket lagre.

Sedan ar det stretch i den. Det var ocksd superviktigt. Vi kan inte lansera en produkt som
inte kdnns bekvam. Alla vill ha stretch i dag, och det lyckades vi med héar ocksé.

Mer hdllbara fibrer. Dar har vi till och med drivit den har modakrylfibern, som ar en
inherent fiber. Nu gdr jag in pd valdigt mycket detaljer, men det har varit en stor
utmaning.
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Den hdr japanska fibertillverkaren har faktiskt, med pé&verkan av oss - jag har varit p&
dem i ndstan tio ér och tjatat p& dem — nu lanserat en fiber som &r antimonfri och som
ocksé har &tervunnen modakryl i sig. Det har varit en utmaning att f& fram den, och den
klarar alla nivder.

Hdéllbarhetsndtverket Uppsala:2030 dr en accelerator fér hdllbar omstdlining och erbjuder
samtalsarenor med kunskap, inspiration och idéutveckling fér ledare och medarbetare
som vill ta ansvar fér vdar framtid. Dér fdr du kreativt I6sa utmaningar tillsammans med
andra, bygga relationer och samarbeten. Eventen utgdr frdn Uppsala och livesénds sd att
hela Sverige kan delta i féreldsningar och samtal via Zoom 4 génger per dr.

Transkriberad frdn inspelning av Mia Ulin mia@uppsala2030.com
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